Quy trinh Diéu tra vu COVID-19 & cac Trudng K-12 sé Thay d6i sau Thir Sdu, ngay 4 thang Hai

Theo théng bdo cha B Y té Virginia (VDH), nhan vién S& Y té Quéan Fairfax (FCHD) dang wu tién
diéu tra va phan (rng ngan chan cda ho déi véi cac cudc diéu tra trudng hop COVID-19 trong
cac co s& cham soc dai han va cac co s& tap trung khac, co s& cham soc strc khoe, cac truong
hop bung phat va cac noi rdi ro cao khac. Bo s& khong con tién hanh céc cudc diéu tra cdng
khai, tirng trwdng hop riéng |1&. Tuy nhién, nhan vién Y té Trudng hoc cha BO Y té sé tiép tuc hop
tac vdi cdc Trudong K-12 va cac co sé gilt tré ban ngay vé cac cich phong ngira dé gidm su 1ay
lan trong trudng hoc.

VDH d3 thuc hién thay ddi nay trén toan tiéu bang dua trén mot s6 yéu td khoa hoc va cac yéu
t& khdac lam giam tién ich va tinh kha thi cha cac cudc diéu tra tredng hop phé bién:

e Omicron hién |3 bién thé COVID-19 phd bién nhat va lay lan nhanh dén murc cac co quan
Y t€ Cong cong khdng thé theo d&i moi trwdng hop.

e Thoigian U bénh ngan hon cla bién thé Omicron va thuc t& 1a né dé Iay lan nhat trudc
khi cé cac triéu chirng, nén rat khd ngan chan sy lay lan thdng qua cac cudc diéu tra
truvong hop cd nhan.

e Nhiéu bénh nhiém trung khéng bao gi®& duoc Y t& Cong cong xac dinh bdi vi moi nguoi
khoéng cé triéu chirng va khdng bao gi&r dugc kiém tra, cling nhw viéc st dung ngdy cang
nhiéu cac xét nghiém tai nha thudong khéng cho cac co quan Y té Céng cong biét.

Trudc d6, nhan vién FCHD d3 diéu tra va cung cap hudng dan cho tat ca cac trudng hop duoc
cho biét tai Trudng hoc va cac lién hé trong khu vurc Y t&. Bat dau tir thir Sdu, ngay 4 thang Hai
lic 5 gi® chiéu, nhan vién sé& tap trung nd luc chdng dich bung phat trong Trudng hoc va cac co
s& gilr tré. Cac Trwong mudn tiép tuc xac dinh cac mai lién hé chat ché déi véi cac trwong hop
1& té (cd nhan) cd thé lam viéc vdi tirng gia dinh dé danh gia va theo ddi cic hoc sinh bi 6m va bi
nhiém binh bang cach sir dung So d6 danh cho phu huynh cla VDH . Cac Truéng hoc van duoc
yéu cau bdo cdo cac dot nghi ngd bung phat cho FCHD, gidng nhu cac bénh truyén nhiém khac
(chdng han nhu cim hodc norovirus).

FCHD tiép tuc khuyén khich cac cd nhan bao vé ban than va nhitng ngudi than yéu cda ho khoi
COVID-19. Céch t6t nhat dé bao vé ban than khoi bénh nghiém trong va vao nha thuvong do
COVID-19 la chich ngtra. Nhitng ngudi chwa chich nglra va dd diéu kién chich nglra, duoc
khuyén khich chich ngira ngay bay gi® néu ho van chua chich ngira.

Trong khi cac trudng hop bi COVID-19 dang giam, Khu Y té Fairfax va vung Bac Virginia ti€p tuc
cé mirc d6 lay lan cao. Cac ca nhan, t6 chirc va cdng dong duoc khuyén khich tiép tuc str dung
cdc cach giam bénh dé dat dugc hiéu qua cao nhat, bao gobm deo khau trang vira van trong nha,
cap nhat théng tin vé chich nglra, duy tri khodng cach 6 foot, tranh tu tap va ddm déng, thudng
xuyén rlra tay va & nha khi bi bénh.



https://www.vdh.virginia.gov/vdh-refocuses-covid-19-investigation-efforts-to-target-congregate-settings/
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